
　7月の連日の猛暑により、当社では朝から晩までエアコンのお世話になりました。昨年までは真夏でも熱帯夜の際に数回使うのみでしたが、今年

のこの異常な暑さにおいては節電よりも身を守る事を優先しました。電気代は2倍になりましたが、元気に夏本番の8月を迎えることが出来ました。

 　　お洒落な蜘蛛の巣

　見出しの写真は、お豆ちゃんが見

つけた蜘蛛の巣。駅へ向かう遊歩道

にありました。細い糸で作られた巣

の中心に太い糸でギザギザ模様が描

かれています。こんなに美しくはっ

きりとした蜘蛛の巣は初めて見まし

た。隠れ帯とか
はくたい

白帯と呼ばれていて、

蜘蛛が身を隠す為など諸説あるそう

です。酷暑の中でしたが、お豆ちゃ

んのお陰でこんなにも美しい蜘蛛の

巣の装飾に出会えました。（仁）

 　前号で熱中症予防の甘酒ドリンクを

ご紹介しましたが、これまでに麹の甘

酒の作り方をご紹介していませんでし

たので、太仁亭の甘酒レシピをご紹介

します。太仁亭では、数年前に朝日新

聞に掲載されていたレシピで作ってい

ます。麹の分量が多かったり、麹のみ

で作るレシピもあるようなので、以下

のレシピは参考までに掲載致します。

☆麹の甘酒☆

　　材料： お米　1合

　　　　　　水　600cc

　　　　　　麹（生）　200g

作り方：①お米を洗って分量の水を加えて

炊飯器でお粥を炊く。②炊きあがったらスイ

ッチを切り、蓋を開けてよく混ぜて冷ます。

③冷めたら麹を混ぜて、保温のスイッチを入

れる。埃が入らないよう布巾を被せる。④

10時間発酵させて甘い香りがすれば完成。

　麹菌は60度を超えると死滅するので、

発酵させている間は蓋を開けておくと死滅

を防ぐことが出来ます。　

　麹の甘酒は、前号の熱中症予防の甘酒

ドリンクの他にも様々なブレンドが楽し

めますので、太仁亭で楽しんでいる旬の

ブレンドを都度ご紹介していきたいと思

います。今号では、この暑い時期にお薦

めの甘酒ヨーグルトドリンクです。

　☆甘酒ヨーグルトドリンク☆

　　材料： 麹の甘酒　大さじ7（140g程度）

　　　 　 　柑橘果汁　大さじ1

　　　　　　牛乳or豆乳　100cc

　ビネガードリンクを牛乳で割ってヨー

グルトドリンクを作るのと同じ要領で

す。柑橘果汁はレモンやカボスなどお

好みのものでお楽しみください。（仁）

ようこそ太仁亭（tajin‐tei）へ！忍術＆真剣試斬体験会

リコージャパンで講演して参りました
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　7月某日、リコージャパン様より依頼を受

けて、ビジネス会員向けに経営セミナーを

行って参りました。内容は、印刷業の皆様

に向けた斜陽化産業の生き残り戦略につ

いてです。

　事業は導入期、成長期、成熟期、衰退

期と成長曲線を描きますが、成熟期のうち

に新規事業を仕掛けましょうというのはよく

ある話。しかしながら、印刷業界は衰退期

の真っ只中にあり、こういった衰退期の業

界では新規事業戦略は必ずしも当てはまり

ません。抜本的変革が必要です。新規事

業に取り組むことは新しい挑戦ではあるも

のの、方法論（やり方）の変更なので抜本

的変革にはなりません。抜本的に変えると

いうのはやり方レベルではなくあり方（あるべ

き姿）そのものを変容するということ。ステ

ィーブ・ジョブズはiPhoneを世界に発表す

る時「今日Appleが電話を再発明する」と

言いました。このようにあるべき姿を再定義

することは重要です。皆さんもこれからのあ

るべき姿を再定義してみることで何をすべ

きか明確になるかもしれません。  （太）

　侍と忍者のコラボによる真剣試し斬りと手裏剣試し

打ち体験会が好評です。サムライとニンジャは外国人

の憧れの的。世界唯一の忍者公式団体である日本

忍者協議会によると海外10カ国を対象とした調査で

忍者の認知度はほぼ100％。忍者の現存を信じる人

は63.1％、50％以上の人が忍者になりたい（タイは

80％以上、マレーシア、インドネシア、米国は60％以

上、中国、台湾、香港は45％前後、フランス、ドイツ、

オーストラリアは30％以下）と回答したそうです。東洋

の神秘という言葉の通り、日本はどこかミステリアスで

あって欲しいという海外の期待が感じられます。この期

待に我々はどう応えるか。世界中で我々にしかできな

い価値を提供する。我々は本気でそう思い、格好ば

かりではない本格的な剣術＆忍術体験を提供してい

ます。本物にしかできないこと（真剣試し斬り、手裏剣

試し打ち）、本物にしか伝えられないこと（侍と忍者の

精神性）を追求していきます。毎月開催しておりますの

で、是非東洋の神秘を体験しにいらしてください。(太)

編集者 ： 後藤紅仁子

  　　　   kuniko-goto@ccore.co.jp

発行日 ： 2018.8.13　立秋 （りっしゅう）

　　　    　　　寒蝉鳴 （ひぐらしなく）

発行所 ： 株式会社コンセプト ・ コア

　　　　〠192-0373

　　　　　　八王子市上柚木 2-63-10

　　　　　　TEL/FAX  042-697-7473

            https://ccore.co.jp/

過去号 ： ウェブサイト↑からご覧頂けます。

 　七夕の日に、保育園の夏まつりが開催

されました。この日は、昼寝の時間が少な

かったせいか、なかなかいつもの調子が出

ません。年少クラスは神輿担ぎの応援部

隊。手作りのうちわで「わっしょい！」と応

援するはずが、場外で母さんに抱っこさ

れるという祭りの始まりでした。その後、じ

わじわと元気が出て来て、ヨーヨー釣りや

お話の部屋を楽しんで、練習を積み重ね

て来た盆踊りは思う存分踊ることが出来

ました。そして、今年は初めて怖がること

なく打ち上げ花火を楽しめました！（仁）

今月のお豆ちゃん


