
 　 イベントの中止と延期

　冒頭にも触れました通り、新型コロ

ナウイルスの感染拡大が深刻な状況と

なっております。この事態を重く見て、

当社が主催している各種イベントを

2 月下旬からは中止若しくは延期とさ

せて頂いております。主なものは、居

合の新宿稽古会と試斬のプライベート

レッスン、小規模異業種交流会「ブカツ」

です。再開の折には、順次 WEB サイト

や本紙面にてお知らせ致します。この

深刻な状況が少しでも早く終息を迎え

ることをひたすらに願います。（仁）

　免疫力を高める為に取り組んでいることを、過去

に紹介したものも含めて3つご紹介します。

１．濃茶：粉茶を少し多めに湯に溶いて飲む。若し

くは緑茶でうがいをする。カテキンの効果に期待！

２．生姜：便利なパウダーも販売されています。毎

日の味噌汁に入れて摂取し、身体の内側から温めて

血流促進。白血球を体中に巡らせて異物を除去！

３．睡眠：デジタルデトックスによる睡眠時間の確

保。良く眠り、元気でいること！

ウイルスに負けず、この事態を乗り切ろう！（仁）
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太仁亭へ！「八王子人図鑑」出演

年収1,400万円が低所得者層？！
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　所属する八王子商工会の新春の集いに参加し

て参りました。講演会では、テレビでも話題のエリ

ート女性弁護士山口真由さんが登壇。「岐路に

立つ日本」というテーマでした。「もう社長を辞め

て引退しようと思いました」という感想も聞かれた

ショッキングな内容を一部皆様にも共有します。シ

リコンバレーを要するサンフランシスコでは世帯年

収1400万円が低所得者層に分類されるそうで

す。日本では300万円で、1000万円を超える世

帯は僅か10％に過ぎません。このままでは優秀な

人材ほど外へ流出してしまい、今のままのやり方で

は国内の企業にはいい人材など集まるわけがな

い、という内容でした。その他、価値観の多様化

と加速する世代格差について、Z世代（1996年

～2012年生まれ）を紹介していました。この世代

の人材を確保するには、この世代特有の価値観

を理解する必要がありますが、その特徴として紹

介された幾つかの事例が混乱の極みでした。例

えば、非効率な会議や慣例化されている上司と

の飲ミュニケーションを徹底的に嫌う、平等意識

があらゆる世代でもっとも強く差別を許さない、な

ど、ある意味それが会社、それが社会という認

識がもはや共通認識ではないのです。上述のとあ

る社長のように会社経営を断念したくなる気持ち

もわからなくもありませんが、諦めるわけには行き

ません。まさに岐路に立つ日本。これからが正念

場です。共に歩んで参りましょう！ （太）

　昨秋収録された「第182回八王子人図鑑」を

YouTubeでご覧いただけます。この番組はJ:COM 

TVの人気番組「ご当地人図鑑」の八王子版で

11月29日から1週間に渡り1日3回ほど放送さ

れたものです。昨年末に公開されたことを2月も

半ばになってから知った為案内が遅れました。沢

山喋ったにも関わらず伝えたいことが伝えきれて

いない気がしておりましたが、20分の番組にしっ

かりまとめられておりました。武士道と経営という

コンセプトに行き着いた経緯についてお話してい

ます。ご興味がありましたら以下のURL若しくは

QRコードを読み込んで御覧ください。（太）

https://ccore.co.jp/channel/hachiojijin-zukan/
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　一太刀浴びれば生死に関わる真剣を用いて勝

負をするように、本気で物事を行うこと。松下

幸之助が「道をひらく」に著した説話をそのま

ま紹介します。”剣道で、面に小手、胴を着け

て竹刀で試合をしている間はいくら真剣にやっ

ているようでも、まだまだ心に隙がある。打た

れても死なないし、血も出ないからである。し

かしこれが木刀で試合するとなればいささか緊

張せざるを得ない。打たれれば気絶もするし、

怪我もする。死ぬこともある。まして真剣勝負

ともなれば、
いっせん

一閃が直ちに生命にかかわる。勝

つこともあればまた負けることもあるなどと呑

気なことを言っていられない。勝つか負けるか

のどちらか一つ。負ければ生命がとぶ。真剣に

なるとはこんな姿をいうのである。人生は真剣

勝負である。だからどんな小さな事にでも生命

をかけて真剣にやらなければならない。もちろ

ん窮屈になる必要は少しもない。しかし、長い

人生ときには失敗することもあるなどと呑気に

構えていられない。これは失敗したときの慰め

のことばではじめからこんな気持ちでいいわけ

がない。真剣になるかならないかその度合いに

よってその人の人生は決まる。大切な一生であ

る。尊い人生である。今からでも決して遅くは

ない。お互いに心を新たにして、真剣勝負のつ

もりで日々にのぞみたいものである。”（太）

日本刀から生まれた言葉達-12「真剣勝負」

　暖かく穏やかな季節の到来に心を弾　暖かく穏やかな季節の到来に心を弾

ませていた2月ですが、一転して新型ませていた2月ですが、一転して新型

コロナウイルスの感染拡大が深刻な状コロナウイルスの感染拡大が深刻な状

況になりました。全貌が解明されてお況になりました。全貌が解明されてお

らず、またマスクや消毒液が店頭かららず、またマスクや消毒液が店頭から

消えて数週間が経つなど不安は募りま消えて数週間が経つなど不安は募りま

すが、自己免疫力を高めることに努めすが、自己免疫力を高めることに努め

る日々を過ごしております。る日々を過ごしております。

　初めて映画館で映画を観ました。

「アナと雪の女王2」です。映画館で

2時間近くも座っていられるのかとて

も心配でしたが、太仁亭特製バジル

＆チーズのポップコーン片手に映画は

始まりました。オラフが可笑しくてクス

クス笑ったり、アナが不安と戦う場面

では「もうここから出たい」とこっそり

言ったりもしましたが、たった一回の

観賞でエルサの歌を口ずさんでしまう

ほどに夢中になっていました。（仁）

今月のお豆ちゃん


